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PHUONG PHAP DAY TRE KHIEM THI CHOI COVUA
TAI 'I:RUGNG PHO THONG DAC B[ET NGUYEN DiNH
CHIEU, QUAN 10, THANH PHO HO CHI MINH

TEACHING METHODS FOR VISUALLY IMPAIRED CHILDREN TO PLAY CHESS AT
NGUYEN DINH CHIEU SPECIAL SCHOOL, DISTRICT 10, HO CHIMINH CITY

TOM TAT: Nghién cUu tai Truong Phé thong Déc biét Nguyén Dinh Chiéu, Quan 10, Thanh phd H6 Chi Minh, da
danh gia tac dong cua cd vua déi véi qua trinh hoa nhap xa hoi cua tré khiém thi. Phuong phap giang day két hap
nhiéu cach tiép can khac nhau va Ung dung cong nghé thong tin trong giao duc. Sau mét nam hoc, nhém hoc
sinh khiém thj 9-10 tu6i tham gia hoc c¢d vua dudc so sanh véi nhém khong tham gia thong qua cac bai kiém tra
vé muc do thich Ung xa hoi. Két qua cho thay hoc c6 vua khong chi mang lai lgi ich vé thanh tich thé thao ma con
gop phan nang cao kha nang hoa nhap xa hoi cua hoc sinh, khang dinh tinh hiéu qua cua phudng phap giang day
nay.

TU KHOA: Hoa nhap xa hoi, tré khiém thi, cd vua, phuong phap giang day, cong nghé thong tin trong gido duc,
thich Ging xa hdi, hiéu qua giao duc.

ABSTRACT: The study conducted at Nguyen Dinh Chieu Special School, District 10, Ho Chi Minh city, assessed
the impact of chess on the social integration of visually impaired children. The teaching methodology combined
various approaches and incorporated information technology into education. After one year of learning, visually

impaired students aged 9-10 who participated in chess lessons were compared with those who did not through
tests evaluating their level of social adaptation. The results indicated that learning chess not only improved
sports performance but also contributed to enhancing students' social integration, confirming the effectiveness

of this teaching method.

KEYWORDS: Social integration, visually impaired children, chess, teaching methodology, information technology
in education, social adaptation, educational effectiveness.
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1.DAT VAN BE

Cdvua la m6t mon thé thao
tri tué co vai tro quan trong
trong viéc phét trién tu duy
logic, kha ning tap trung va gidi
quyét van dé. Dic biét, doi véi
tré khiém thi, c6 vua khong chi
mang lai niém vui giai tri ma
con gép phén quan trong trong
qua trinh gido duc va hoa nhép
xa hoi. Tré khiém thi thudng
gdp nhiéu khé khan trong hoc
tap va giao tiép, do do, viéc tim

ra phuong phép giang day phu

hop dé giup cac em phat trién
toan dién la mot nhiém vy cin
thiét.

Tai Viét Nam, gido duc hoa
nhip danh cho ngudi khuyét
tat ngay cang dugc quan tam,
dac biét sau khi Luat Nguoi
khuyét tat [4] dugc ban hanh.
Tuy nhién, hé théng gido duc
van chua c6 nhiéu chuong trinh
chuyén biét danh cho tré khiém
thi, dic biét la trong linh vyc thé
thao tri tué nhu c¢& vua. Mic du
cd vua da dugc ching minh Ia
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mot cong cu hiéu qua giup tré
khiém thi phat trién nhan thuc
va ky niang xa hoi, nhung céc
phuong phép giang day hién nay
chua thyc sy dugc nghién ciu
va ting dung rong rai.

Xudt phat tu thuc té trén,
nghién ctiu nay tap trung vao
viéc x4y dung va danh gia
phuong phép giang day c6 vua
cho tré khiém thi tai Truong
Phé thong Dac biét Nguyén
Dinh Chiéu, Quén 10, Thanh
phd H6 Chi Minh. Muyc tiéu cua
nghién ctiu 1a xac dinh hiéu qua
cua phuong phép giang day nay
doi véi su phat trién nhan thiec,
ky nang tu duy va mic d6 hoa
nhédp xa hoi cua tré khiém thi.
Thong qua d6, nghién ctiu sé
cung cdp co s& khoa hoc va thuc
tién dé cai thién chuong trinh
giang day c6 vua cho tré khiém
thi tai cic truong chuyén biét ¢
Viét Nam.

Phuong phap nghién ciu

bé giai quyét cic vin dé trén,
nghién cttu da st dung hinh
thic t6 chiic cdc budi hoc ¢ 16p
mang tinh canh tranh, thi ddu
va choi game. C6 tinh dén céc
xu huéng gido duc hién dai, cac
chuong trinh co vua trén may
tinh va dao tao tro choi thong
qua trang chu Internet da dugc
dua vao qua trinh gido duc:
ching han nhu www.chess.com
hoic www.lichess.org [9], [10]

Trong 16p hoc, cac tro choi
sau da dugc st dung (nghién
ctiu liét ké mot s6 tro choi trong
s6 d6) [10]:

“Thép c¢” - ¢6 hinh ddng
giong nhu mot toa thap dugc
tao ra ti ban c&. Theo chu dé
nay, tha roi cic quén tit nho
nhit (t6t) dén 16n nhit va quan

trong nhit (vua) déu vao thép.
Khi mdt hinh quan co roi vao
thép, tré phai ndi tén ctia hinh
do.

“D0di quan tii trong ti” - hoc
sinh 1y mot hinh ti trong tui
nho va doc tén. Sau khi tat ca
cdc quan ¢S dugc dit 1én ban cd,
hoc sinh sé xép dugc ban co véi
day du quén c& 6 vi tri bat dau.

“Budc nhay 16n” - hoc sinh
phai di chuyén bing mét quan
¢S nhat dinh dé€ c6 s6 6 t6i da
cé thé.

“Ai nhanh hon” - hoc sinh
dugc yéu cau dit vi tri ban dau
hoac bat ky vi tri tuy y nao khéc,
ai xong trudc sé thing.

Céc budi choi phéi hop duge
tién hanh nhu sau: gido vién
dua ra cho méi dua tré uu diém
hoic khuyét diém nho. Tat ca
cac em choi v6i hudn luyén
vién déu dugc chia thanh nhiéu
nhoém, két qua ctia méi em dugc
tinh vao d6i ctia minh, diém
cudi cing phu thudc vao téng
s6 diém gianh dugc. Déi chién
thing dugc ting mot mon qua
luu niém c6 gid tri. Tty theo két
qua tro choi véi gido vién ma
muic d6 chdp tang hay giam.

Viéc st dung may tinh va cong
nghé da phuong tién la mot
trong nhiing thanh phan quan
trong nhét cia hdu hét moi
chuong trinh gido duc hién dai
[9], [10]. Piéu quan trong va
kho khan nhat 1a viéc ép dung
thanh thao c6ng nghé méi nay.
Pugc biét, do ¢6 dic tinh bu tri
nén tré cé van dé vé thiluc sé bu
dap nhting khiém khuyét vé thé
chit bang co quan thinh gidc.
Xét dén vai tro nhan thic thinh
gidc ctia tré khuyét tat thi giac,
thong tin 4m thanh c6 tdm quan

trong quyét dinh d6i véi tré em
nhu viy. Nhiéu trang chu tryc
tuyén da tich hop cac tinh ning
dé phu hop véi nhiing ngusi

c6 nhiéu dang khuyét tat khac
nhau. Do d6, may cht www.
chess.com va www.lichess.org
da tich hgp trong d6 bao gom
tat ca cic tin nhin thoai cin
thiét: day la nhiing tin hiéu vé
viéc bit ddu mot van ddu, chiéu
vua, chiéu hét hoac chién thing
ctia mot trong céc d6i thu [10].

Thuc nghiém su pham dugc
thuc hién trong ndm hoc 2023-
2024 tai truong khiém thi
Nguyén Dinh Chiéu, Quén 10,
Thanh phé H6 Chi Minh danh
cho tré khiém thi dugc té chic
thich ting theo phuong phap
néu trén va dugc chia lam céc
phan nhu sau:

Phan 1. Muc tiéu ctia phan
d4u tién la hinh thanh & tré
mong mudn choi ¢, lam bai
tap vé nha va d6i xu ton trong
v6i cac hoc sinh khic. Cac biéu
tuong va khdi niém khong gian
ctia tré dugc xac dinh.

Phan 2. Cuang c6 kién thuic
thu dugc trong phan dau tién.
Hoc sinh dugc trang bi cac khai
niém: cdt doc, hang ngang,
duong chéo, ban cg, chiéu,
chiéu hét, hoa (pat, chiéu vinh
vién, bat bién ba lan). Tri nhé
cua tré phat trién bang cach ghi
nhd cic thé tran don gian gém
4-$ hinh r6i dit ching 1én ban
c0. Céc nhiém vu dugc dua ra,
chdng han nhu “con rin c& vua”:
mot quan ¢ phai an tit ca cac
quén cd ctia d6i thu véi s6 nubce
di t6i thi€u hodc dén mot 6 nhat
dinh trong mét s6 nuéc di cu
thé.

Phan 3. Tién hanh cudc thi,
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thi gidi cac bai cd thé chiéu hét
trong 1 nudc di. Cac cudc thi
dugc t6 chiic dudi hinh thic
don gian (vi du: chi véi cc
quén hoic chi véi cic tét).

Phan 4. Khai niém vé khai
cudc, su phét trién cta cic quin
cd khi bat ddu van c¢, tdm quan
trong ctia viéc nhap thanh va
bao vé quan vua, thé nao la
trung tdm va hai cinh. Giéi
thiéu vé ly thuyét khai cudc dién
ra bang cich st dung cac vi du
vé khai cudc thodng: khai cudc
Italia, vdn c& Scotland, viv.

Phan S. Co ban vé trung cudc
va tan cudc, phén tich cic tan
cudc don gian nhét (vi du Vua
va T6t chong Vua) dé hoc sinh
hiéu dugc stic manh va kha
nang cua tting quan c6. Chiéu
hét Vua don doc (bing Hau, hai
Xe, hai Tugng, Ma va Tugng.
Céc cudc thi vé chua dé “Chiéu
Vua c6 don” dugc t6 chiic thuc
hién trén may tinh théng qua
chuong trinh ¢ vua, thé co
dugc thiét 1ap trén moéi méy tinh
(vi du: Hau va Vua chiéu hét
Vua c6 don), tré tham gia thu
thach dugc cho mat thoi gian
nhit dinh (khong hon S phut)
trong thoi gian d6 hoc sinh phai
don Vua vao canh ban cova
chiéu hét Vua.

Két qua tap luyén dugc ghi lai
va sau mot thoi gian kién thitc
dugc lap lai.

Phan 6. Khii niém vé vai trod
cua thoi gian trong van cg, cach
st dung t6i uu khi thi ddu & cac
gidi ddu chinh thuc, Luét thi ddu
c6 vua, diéu ludt Gng xt trong
phong thi ddu. Dé ren luyén
cach st dung thai gian choi, hoc
sinh choi v6i nhau ngoai gio hoc
trén trang chtt www.chess.com

hodc www.lichess.org; thoi gian
danh cho méi van c& dugec HLV
va thay c6 gido hé trg Iya chon.
Thoi gian t6i vu nhéit cho méi
van c¢'la 10-15 phut cho méi
bén.

Phén 7. Cac tha phéap chién
thuét: chia d6i, ghim, tdn cong
md, chiéu mé. Thi gidi co thé,
kiém tra danh gid.

Phén 8. Cic yéu to lap ké
hoach van c¢g, xac dinh chién
lugc (ké hoach) van c&. Phat
trién tu duy chién lugc va tu duy
theo so d6 cta hoc sinh [9].

Phan 9. Dén cudi nim hoc,
cac 16p hoc dugc t6 chitc vui
tuoi, lugng van dong giam [10].

Danh gia khach quan vé tinh
hiéu qua ctia phuong phép duogc
Iwa chon khi lam viéc véi tré
khuyét tat la hai yéu t6: két qua
thi dau c& vua va muc do thich
ung xa hoi ctia hoc sinh.

Néu moi thit déu 16 rang véi
tiéu chi dau tién, thi tiéu chi tha
hai thi sao? Thich ting xa héi c6
thé dugc tim hiéu va ddnh gia
qua cac thong s6: mai quan hé
véi cting 16p, két qua hoc tip &
truong, sy tham gia tich cuc vao
cic hoat dong ngoai khoa, vwv.

bé danh gid miic d6 thich ung
vé6ixa hoi, tré dugc dua ra nhiéu
bai test va nhiém vy khic nhau;
test dau tién dugc thuc hién
trudc khi bat dau thuc nghiém,
vao thang 10 nam 2023, bai
test thi hai dién ra vao cudi
nam hoc 2024. Cic bai kiém
tra nham muc dich xic dinh:
kha nang thich ting véi truong
hoc, mttic d6 chu y valong tu
trong cd nhan. Chang han, dé
ndi rang, sy chd y 1a mot trong
nhiing qua trinh tam ly quan
trong nhat; su san sang nhén

thiic cia mot cd nhan dé hocva
thanh thao cic mo6n thé thao tri
tué phu thudc vao yéu t6 nay
[2],[1], [8].

Khiach thé nghién ctu: 24 tré
khuyét tat (khiém thi) dugc
chia thanh hai nhém: thuc
nghiém va dé6i chiing. Nhém
thuc nghiém bao gém nhiing
hoc sinh choi ¢ vua va nhém
déi chiing bao gém nhiing hoc
sinh khong hoc c6 vua. B¢ tudi
cta hoc sinh 13 9-10 tudi.

2.KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Két qua thanh tich thi dau.
Vé két qua tham gia cac giai
¢ vua, cac em hoc sinh theo
hoc ¢ vua bang phuong phéap
nghién cttu néu trén. Céc em da
dat két qua cao, cu thé: sau thoi
gian thuc nghiém ¢6 2/12 hoc
sinh dat dang cdp 4 mon ¢ vua.
1/12 em da 2 lan tham gia cic
gidi ddu co6 sy tham gia ctia cac
tré khong khuyét tat, 1/12 em
dat giai ba thanh ph6 danh cho
nguoi khuyét tit theo ltra tudi.
Ngoai ra, két qua rit quan trong
1a da phat trién thai d¢ tich cuc
véi cdc gio hoc c6 vua; trong s6
12 em, c6 8 em tham du hon
90% s6 budi hoc, cdc em da hoc
cich stt dung cac chuong trinh
G vua trén mdy tinh va sau thoi
gian thuc nghiém 100% cic em
da tham gia vao cac cudc thi
danh cho nguoi khuyét tat.

2.2. Két qua khao sat dong luc
hoc tap.

Dong luc cua nhiing thay
déi trong viéc thich ting xa hoi
da dugc kiém tra bang cich
st dung cu trd 16i ctia nhiing
ngudi tham gia & ca hai nhém
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cho cdc cdu héi caa bai kiém tra
dac biét. Trong qua trinh nghién
cliu, cdc em hoc sinh khiém thi
c6 do tudila 9 tudi va 10 tudi
dugc chia thanh hai nhém: thuc
nghiém va déi ching. Nhém
thuc nghiém bao gom nhiing
hoc sinh choi ¢ (12 em) va
nhém déi chiing (12 em) 14 cac
em khong hoc co.

- béxac dinh muc d6 dong
lyc hoc tap [1]. Nghién ctru
da phong van 24 hoc sinh caa
nhoém thuc nghiém va nhém
déi ching thong qua 10 cau hoi
dudi day:

1) Em c6 thich di hoc hay
khong?

a) thich;

b) binh thudng;

c) khong thich.

2) Khi thiic day vao buéi sang,
em muon dén truong hay muon
G nha?

a) Muén & nhj;

b) tuy ting ngay;

c) rat vui khi di hoc

3) Néu thdy/co néi: “Ngay
mai khong can dén truong, ai
muon thi & nha”, sé di hoc hay
G nha?

a) Em khong biét;

b) O nhj;

c) Sé di hoc.

4) Em c6 thich khi budi hoc
cta em bi htry khong?

a) Khong thich;

b) tuy tiing mén;

c) Thich.

5) Em c6 muén khong c6 bai
tap vé nha khong?

a) mudn

b) khéng muén

c) khong biét

6) Em c6 muén ngay di hoc
toan b 1a gio gidilao?

a) Em khong biét;
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b) khong muén;

¢) mudn.

7) Em c6 thudng ké v6i b6 me
vé trudong hoc khong?

a) thudng xuyén;

b) hiém khi;

c) em khong ké.

8) Em mudn gido vién cta
minh nghiém khéc khong?

a) em khong biét;

b) mudn;

c) khong muén.

9) Em c6 nhiéu trong 16p
khong?

a) mot it;

b) rit nhiéuy;

c) khong c6 ban.

10) Em ¢4 thich cung 16p
khong?

a) thich;

b) binh thudng;

c) khong thich.

Thang diém danh gia muc
d¢ dong luc hoc tip bao gobm 5
muc:

- Mic 1 - dong luc hoc tot,
két qua — 25-30 diém.

- Miic 2 — dong luc hoc binh
thudng — 20-24 diém.

- Miic 3 - thai d6 tich cuc d6i
véi truong hoc, truong hoc hap
dan hon d6i véi cac hoat dong
phi gido duc - 15-19 diém.

- Mtic 4 — dong luc hoc tap
thdp — 10-14 diém.

- Muic S — thai d6 tiéu cuc doi
v6i trudng hoc, khong thich
nghi dugc - duéi 10 diém.

Cau tra 1oi tich cuc cho cau
hoi dugc tinh cho hoc sinh tra
16i 3 diém, trung binh - 1 diém,
tiéu cuc — 0 diém.

Nhom d6i chiing trudc thuc
nghiém vao thang 10 nam 2023,
két qua trung binh 1a 17,5 trén
30 diém t6i da, véi mic 1 dong
lycc62 em, mic2cdlem,6
em thé hién muc 3, 1 em - mtuic
4va2 em - muc S. Danh gid sau
thuc nghiém vao thing 5 nam
2024, két qua nhu sau: diém
trung binh tang1én 18,1 diém,
3 em c6 dong luc hoc tap tuong
ting v6i muc 1, 6 em c6 két qua
muc 3,2 em — muc 4 va 1 ngudi
—muc S.

Nhoém thyc nghiém da cho
thdy két qua nhu sau: kiém tra
trudc thuc nghiém, diém dong
luc trung binh & truongla 17,7
trén 30. két qua cu thé: 1 em
tuong Ung véi muc 1, 2 em muc
2,5 em — muc 3, 2 em — muc 4
va 2 em — muc S. Theo két qua
sau thuc nghiém vao thang S
nam 2024, 2 em da cho thdy
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két qua dic trung ctia muc 1, 4
em — muc 2,2 em — muc 3 va
4 em- muc 4 vé dong luc hoc
tap. Diém trung binh tang 1én
19,2/30 diém.

Két qua muic d6 dong luc hoc
tap dugc trinh bay ¢ Biéu d6 1.

Thong qua biéu d6 1, nghién
ctu c6 thé dua ra két ludn rang
xu huéng tich cuc vé miic do
thich ung véi trudng hoc (dong
lyc hoc tip) da gia ting & ca
hai nhém, nhung nhém thu
nghiém cho thdy sy tién bo l6n
hon vé céc gid tri trung binh
(19,2 diém so véi 18,1 diém).
Diéu nay cho thdy, tré khiém thi
dugc hoc c& vua yéu thich dén
trudng, ham hoc hoi, hoa dong
v6i ban bé va thay c¢6 hon nhém
tré em khong hoc ¢ vua.

2.3.Két quakhaosatsuchuy

Bai test thit hai nhaim muc
dich x4c dinh su chu y; bai kiém
tra nay dugc nha tam ly hoc
Viét Nam khuyén nghi st dung.
Doan vin trong cau chuyén
“Béc Voi t6t bung” sau day da
dugc dé xudt: “Vao 1 budi sing
muia xuin dep trdi, ga con ru
vit con ra san vudn choi. Tai
day, Ga con ru vit con di bit sau
bom, cic con con trung gay hai
cho cacloai cay trong vudn. Do
c6 moém nhon nén ga con bt
sau bon rit nhanh va dé dang,
nhung vit con lai khong c6 Mo
nhon nén khong thé nao bit
sau bo gioéng ga con dugc. dot
nhién, c6 mot bac voi xuat hién,
bac voi nay duing chiéc voi ctia
minh dé khéu ra con sau roi dua
lai cho chu vit con. Ca chi ga
con va vit con déu néi 16i cam
on dén bac voi.” [2].

Trong van ban nay, hoc sinh

BANG 1: BANG TIEU CHi DANH GIA TRINH DO HOC VAN (THEO N.P. KAPUSTIN)

To mo:

- Em hing tho hoc tap;

- Em thich doc séch;

- Em quan tam dén viéc tim cau tra [6i cho
nhdng cau hoi chua ré rang;

- Em luon lam bai tap vé nha;

- Em c6 gang dat diém cao.

Siéng nang:

- Em siéng nang hoc tap;

-Emhuy;

- Em dac lap;

- Em giup d6 ngudi khac trong l6p va tu minh
yéu cau sy giup da;

- Em thich tu cham soc 6 truong va é nha.

Thai do dai vai thién nhién:
- Em cham soc trai dat;

- Em chdm séc cay;

- Em chdm s6c dong vat;

- Em cham séc thién nhién.

Em va truong hoc:

- Toi tuan tho noi quy danh cho hoc sinh;

- Toi tuan thu cac nodi quy cla cude séng hoc
dudng;

- Em t6t bung trong quan hé véi moi nguai;

- Em tham gia cac cong viéc cla l6p, cia
trudng;

- Em cong bang trong méi quan hé cta minh
VGi moi ngudi

NhUng diéu tuai dep trong cudc dai em:

- Em gon gang ngan nap.

- Em tuan thu van hoa ung xu.

- Em quan tam dén suc khoe cua minh.

- Em biét phan bé hgp ly thdi gian hoc tap va
nghi ngai.

- Em khong co théi quen xau.

phai tim ra 1016i, khong chi 16i
ngt phdp ma con ci 16i chinh ta.
Khong qua S phat dé thuc hién
bai test.

Vao thang 10 nam 2023,
nhiting hoc sinh khong hoc choi
c6 vua da thé hién két qua tot
hon mét chut, s6 16i tim thdy
chinh xdc trung binh ctia ho Ia
5,8 16i trén 10 161, trong khi két
qua trung binh d6i véi nhiing
hoc sinh hoc choi ¢& vua khiém
tén hon 1a - 5,5 16i. Cudc kiém

tra lap lai vao thang S nam 2024
cho két qua nhu sau: diém trung
binh ctia nhém déi chiing ding
6 diém, gia tri trung binh cua
nhoém thuyc nghiém Ia 6,74. Khi
tinh gié tri trung binh (khong
c6 chi s6 t6t nhat va kém nhit),
két qua trung binh caa nhom
doi chingla 6,12 va nhom thu
nghiém - chinh xacla 7,1 diém,
cho thdy chi s6 cia nhém thuc
nghiém thidm chi con cao hon
hoc sinh trd 16i c6 diém cao
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BANG 2 BANG TONG HOP KET QUA KIEM TRA CUA NHOM THUC NGHIEM VA NHOM D01 CHUNG

X | X, %, | X,
Dong luc hoc tap 175 | 18] 0.52 1.04 176 | 193 0.56 3.09 0.05
Suchuy 57 6 047 0.88 54 | 673 0.32 3.53 0.05
Trinh d6 hoc van 8,02 | 818 0n 1.59 8,06 | 847 0.28 26 0.05

nhit ctia nhém déi chiing.

2.4. Két qua khao sat trinh do
hoc van.

Hoc sinh ctia cd hai nhém
nghién cttu da tham gia cudc
khao sat dé xac dinh trinh d6
hoc van ctia hoc sinh. Nhiing
tiéu chi nay danh gid nhiing
phdm chit nhan cich can dugc
phit trién ¢ ban thin dé dat
dugc thanh cong & truong va
cdc moi quan hé véi cung 16p.

Cudc khao sat dugc phat
trién béi nha tim ly hoc N.P.
Kapustin [4].

Bang 1 trinh bay cdc tiéu chi
danh gia nhdm xac dinh trinh
d6 hoc van caa hoc sinh. P6i
v6i moi tham s6, ngudi tra 1oi
ty ddnh gid minh tir 1 dén 10,
trong d6 10 nghia la hoan toan
dong y v6i nhan dinh va 1 nghia
la quan diém hoan toan tiéu cuc
vé vin dé nay. Diém cudi cung
cho moéi chi s6 trong s6 ndm chi
s6 1a diém trung binh s6 hoc thu
dugc tir diém trung binh ctia
gido vién va diém trung binh do
hoc sinh ty danh gia. Sau d¢, tu
diém trung binh cta 16p, ngudi
ta thu dugc chi s6 cudi cling vé
trinh d6 hoc vin ctia méi hoc
sinh.

Viéc giai thich két qua kiém
tra c6 muc d¢ ting dan nhu sau:

9.0-10 — muc d6 cao.

8.0-8.9 — murc do tot.

6.0-7,9 — muic trung binh.

duéi 6.0 — muic d¢ thép.

Dién bién cic chi tiéu cua
nhém thuc nghiém va doi
chiing gan nhu giéng nhau:
diém trung binh ctia nhém
dei ching ddu nam hocla 8,02
diém, cudi nam la 8,18. Hoc
sinh nhom thuc nghiém dau
nam hoc cé két qua nhu sau:
Dau ndm hoc diém trung binh
la 8,06, cu6i nam la 8,47.

Sau khi phén tich két qua
thu dugc, ta thiy rang cac ky
tha c& vua kém céc khac vé chi
$6: “Siéng ning” (0,31 diém),
diéu nay khong c6 gi ddng ngac
nhién, vi nhiing ngudi sdng tao
thudng kém siéng nang & giai
doan dau. Tuy nhién, dong thai
tich cuc cang dugc quan sat
thdy ngay ca d6i véi chi s6 nay:
gid trj trung binh vao cuéi nam
hocla: 7,8 diém so véi 7,2 diém
trudc thi nghiém.

Vé tinh khach quan cua cac
chi s, so sanh véi diém do
gido vién danh gia. O nhém
thuc nghiém: sau thuc nghiém
14 0,45 so véi 0,52 truGce thuc
nghiém. O nhém déi chiing,
thong s6 nay la: 0,37 sau thuc
nghiém, 0,4 trudc thyc nghiém.
Diéu gi cho thdy két qua tu
danh gia cua hoc sinh va gido
vién c6 su tuong dong. C6 nghia
la test danh gid dua ra két qua
khéach quan.

Chung ta c6 thé két luan ring
nhiting hoc sinh luyén tip co vua

bing phuong phép nay, ngoai
thanh tich thé thao truc tiép,
con thé hién sy nang dong tich
cyc trong viéc danh gia dong
luc va sy thich ting & trudng.
Bai kiém tra d€ x4c dinh cic 16i
ngt phap va van phong cho thay
su tién bo vé mic do chu y, va
cudc khio sit nham x4c dinh
qua trinh gido duc ctia hoc sinh
da tiét 16 ca vu diém va nhugc
diém cta nhiing nguoi choi

cd tré tudi: mot mat, day la su
phat trién cua tu duy phé phén.
lién quan dén ban thin ma con
c6 sy hién dién caa cidc van dé
lién quan dén tinh chinh xdc va
siéng nang.

2.5. Két qua tong hap cac test
danh gia hoc sinh khuyét tat
trudc va sau thyc nghiém

Nghién ctu da tong hop két
qué kiém tra trudc va sau thuc
nghiém gidng day c& vua cho
hoc sinh khuyét tit va téng hop
c4c test (dong luc hoc tap, su
chti y, trinh d6 hoc vdn) cta
nhém déi ching va nhém thu
nghiém (Béng 2).

Két qua bang 2 cho thédy sau 1
nam hoc tip, gia tri trung binh
nhom thyc nghiém 3 test déu
c6 sy tang truéng mang y nghia
thongkédot,  =2.6-3.53 >
Cing™ 2.201, 8 nguong x4c suat
P < 0.05. Ngugc lai, nhom déi
chiing két két trung binh ciing
tang nhung khong dang ké va
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so sanh thoi diém trudce va sau
thuc nghiém khong c6 sy khac
biét 6 ngudng xac suit P < 0.0S.
Diéu nay, néi lén raing nhom
hoc sinh hoc c& vua (nhém thyc
nghiém) da c6 két qua dong luc
hoc tap, su chd y va trinh d6 hoc
van cao hon nhém déi chiing.
Trudc va sau thyc nghiém c6 sy
thay d6i va khac biét tién b ro
rét.

3.KETLUAN

Sau thai gian thuc nghiém:
100% cac em hoc sinh nhém
thuc nghiém déu choi co thanh
thao va tham gia cc giai ddu co
vua. C61/12 em hoc sinh da
dat gidi ba thanh phé danh cho
nguoi khuyét tat theo lda tudi.

Dbong luc hoc tip da gia tang
¢ ca hai nhém, nhung nhém

thu nghiém cho thdy sy tién bo
16n hon vé cic gia trj trung binh
(19,2 diém so v¢i 18,1 diém).
Diéu nay cho thdy, tré khiém thi
dugc hoc c& vua yéu thich dén
truong, ham hoc hoi, hoa déng
v6i ban be va thdy c6 hon nhém
tré em khong hoc c6 vua.

Vé kha ning tip trung chu y:
két qua trung binh cia nhéom
déi ching la 6,12 va nhém thu
nghiém la 7,1 diém, cho thdy chi
s6 chd y ctia nhém thuc nghiém
cao hon nhom déi ching.

Nghién ctiu da stt dung
phuong phép danh gia trinh d¢
hoc vén cua nha tim Iy hoc N.P.
Kapustin thong qua $ tiéu chi:
tinh t6 mo, siéu nang, thai do
v6i thién nhién, véi truong 16p
va véi ban than.

Két qua téng hop gid tri trung

binh nhém thuc nghiém 3 test
déu c6 sy ting trudng mang y
nghia théng ké do

= 2:6-3.53 > t,, =2.201,

& ngudng xdc suat P < 0.0S.
Ngudgc lai, nhém doi chiing két
két trung binh cting ting nhung
khong ddng ké va so sanh thoi
diém trudc va sau thuc nghiém
khong c6 su khac biét & ngudng
x4c suat P < 0.0S.

Diéu nay, néi lén ring viéc
hoc ¢ vua theo phuong phap
ma tac giad dé xudt da co két qua
16 rét dén dong luc hoc tap, sy
chd y va trinh d6 hoc vin cta
hoc sinh khiém thi. ®

(Ngay toa soan nhan bai: 15/12/2024,
ngay phdn bién ddnh gid: 02/01/202S5,
ngay chdp nhan ding: 08/02/2025)
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