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THUC TRANG UNG DUNG CONG NGI:IE TRONG
NHAN DANG VA PHAN TICH CHUYEN DONG
THE, THAO TAI CACDOI TUYEN, CAULACBO
THE THAO THANH TICHCAO

THE STATUS OF TECHNOLOGY APPLICATION IN THE RECOGNITION AND
ANALYSIS OF SPORTS MOVEMENTS AT HIGH-ACHIEVEMENT SPORTS TEAM

AND CLUB

TOM TAT: Thong qua khao sat va danh gia muc do su dung thiét bi nhan dang chuyén déng va phan tich hanh
dong thé thao 6 mot s6 doi tuyén thé thao thanh tich cao, bai bao tap trung danh gia thuc trang: Vé st dung
thiét bi nhan dang chuyén dong thé thao; Vé Cong nghé su dung trong phan tich chuyén dong thé thao; Vé méi
quan ngai trong Ung dung cong nghé 4.0. Két qua thu dudc cho thdy, Ung dung cong nghé va phan tich chuyén
dong thé thao tai cac doi tuyén, cau lac bo thé thao thanh tich cao con han ché: kha nang dap ung cua cong
nghé la chua that phu hdp vdi thuc tién huan luyén; Rat it d lieu dé phan tich ky thuat nhd tri tué nhan tao va
cOng co it chuyén gia trong phan tich ky thuat, chuyén dong thé thao; Rao can vé Ung dung cong nghé 4.0 chi

yéu la: Chién ludc va chinh sach cua Chinh phu (4.92 diém), Ngudn nhan luc (4.68 diém), Ca ché hap tac, lién két
cla cd s6 thé thao (4.50 diém).

TU KHOA: ung dung, cong nghé, nhan dang, phan tich chuyén dong, doi tuyén, thé thao.

ABSTRACT: Through surveying and evaluating the level of use of motion recognition devices and sports action
analysis in a number of high-performance sports teams, the article focuses on evaluating the current situation:
Regarding the use of recognition devices sports movement patterns; About Technology used in sports movement
analysis; Regarding concerns in applying 4.0 technology. The results obtained show that the application of
technology and sports movement analysis in high-performance sports teams and clubs is still limited: the ability

of technology to respond is not really suitable for practice. train; There is very little data for technical analysis
using artificial intelligence and there are also few experts in technical analysis and sports movements; Barriers
to applying 4.0 technology are mainly: Government strategies and policies (4.92 points), Human resources (4.68
points), Cooperation and linkage mechanisms of sports facilities (4.50 points).

KEYWORDS: applications, technology, recognition, motion analysis, teams, sports.
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1. DAT VAN DE

Hién nay, viéc ting dung cong
nghé trong nhin dang va phan
tich chuyén dong thé thao dang
dan tré thanh mot xu huéng
phd bién khong chi trong cac
doi tuyén ma con trong cic cau
lac b6 thé thao thanh tich cao &
Viét Nam. Tuy nhién, mdc do
con han ché, cic d6i tuyén va

cau lac bo thé thao 6 Viét Nam
thudng st dung camera va hé
thong video dé quay va ghi lai
cic budi tap luyén va tran ddu.
Céc doan video nay sau d6 dugc
phan tich dé danh gid ky thuat,
chién thuat va hiéu suit cta cic
van dong vién. Ngoai ra con st
dung cam bién va thiét bi do
luong chuyén dong nhu GPS,
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IMU (Inertial Measurement
Unit) dé thu thap di liéu vé van
dong vién trong quad trinh tap
luyén va thi ddu. Cac daliéu
nay sau do6 c6 thé dugc phan
tich d€ do ludng hiéu sudt va cai
thién ky thut cua cic van dong
vién. Viéc st dung phdn mém
dé phan tich da liéu vé hiéu suit
va chuyén dong cta cic van
dong vién nhim cung cdp thong
tin chi tiét vé vin dong vién va
giup huén luyén vién dua ra
quyét dinh théng minh va hiéu
qua con han ché. Vi véy, nghién
ctu tri tué nhén tao va hoc méy
dang ngay cang dugc dp dung
trong viéc phén tich dit liéu thé
thao. Cac thuat todn va mo hinh
hoc méy c6 thé dugc stt dung dé
dy dodn két qua tran ddu, dénh
gid hiéu sudt cua vin dong vién
va dua ra cdc chién thuat téi
uu cho d6i tuyén va ciu lac bo.
Ngoai ra, cic d6i tuyén va ciu
lac b6 thé thao ¢ Viét Nam ciing
c6 thé hop tic véi céc t6 chic va
doi tac quoc té dé ap dung cic
cong nghé méi nhit va d6i méi
trong linh vuc nay. Téng thé c6
thé thdy, viéc ing dung cong
nghé trong nh4n dang va phin
tich chuyén dong thé thao da va
dang ngay cang dugc quan tam
& Viét Nam, gép phén cai thién
hiéu suit va thanh tich cua céc
doi tuyén va cau lac bo thé thao.
Bai bdo tip trung vao viéc
phong van va khéo sat thuc té,
qua d6 danh gid thuc trang ting
dung c6ng nghé trong nhin
dang va phén tich chuyén dong
thé thao tai cac doi tuyén, cau
lac b thé thao thanh tich cao.
Phuong phap nghién ciu:
Qua trinh nghién ctu stt dung
phuong phép phan tich va

tong hop tailiéu, phuong phap
phong van va phuong phap toan
hoc thong ké.

Khach thé nghién ciéu: 50
can bg quan ly, HLV dang cong
tac tai cac doi tuyén, cau lac b
thé thao thanh tich cao.

2. KET QUANGHIEN CUU

2.1. Vé st dung thiét bi nhan
dang chuyén dong thé thao

Két qué khao sat va danh gid
muic d¢ stt dung thiét bi nhan
dang chuyén dong va phan tich
hanh dong thé thao (bang 1)
cho thdy:

- S8, nhat ky: Pa s6 dugc HLYV,
VDV st dung d¢€ ghi chu lai cdc
vin dé quan tam, v6i 4.82 diém
thudc muc d¢ stt dung thuong
xuyeén.

- Thiét bi Camera: Dugc st
dung d€ Quay lai qua trinh thuc
hién cua VDV, v6i 4.36 diém
caing thudc mic 46 stt dung
thudng xuyén.

- Vé nhén dang truc quan:

Da s6 stt dung hé thong Simi
Motion 3D dua trén diém danh
ddu thy dong, v6i 0.14 diém,
tic 1a chi 8 muic d6 rat it su
dung. Con nhan dang tryc quan
khong stt dung diém danh ddu
thi déu chua st dung va cho
rang cach thic nay chua phé
bién trong linh vuc thé thao &
Viét Nam.

- B6i v6i nhin dang khong
triuc quan: V6i diém trung binh
chung dat dugcla 0.12 diém
thudc mic do rét it st dung.Da
s6 stt dung bing hé thong may
Speedlight TT' d€ do toc do cac
doan ctia VDV dién kinh (nhay
xa, chay 100m...). Con dang st
dung nhu bd quin do dang ludi

c6 gan cam bién, hay c6 dinh &
cdc vi tri nhat dinh caa co thé
VDV la rit it ph6 bién trong
linh vyc thé thao & Viét Nam.
Con lai cha yéu la cac thiét bi
phuc vu doi séng/thuong mai/y
hoc (d6ng hé thong minh, dong
hé thé thao... c6 gin tinh nang
do nhip tim, dém s6 budc, calo
tiéu thu...) hodc ting dung trong
thé thao la thiét bi do luong
cong nang tudn hoan va ho

hdp tir xa, song chi xac dinh vé
quang duong thuc hién.

Két qua phong van ¢ bang 1
cho th&y: mac du Hé thong Simi
Motion 3D dua trén diém danh
ddu thu dong hién c6 ¢ 3 co 56
dao tao thudc Bo Vian hoa, Thé
thao va Du lich da dugc dua vao
van hanh st dung, song chu yéu
phuc vu cho cong tic nghién
ctiu. Diéu nay cho thdy nhu
cdu phén tich chuyén dong cta
cac HLV Ia cao, song kha nang
dap ung cua cong nghé 1a chua
that phu hop véi thuc tién hudn
luyén. Vi véy, buéc dau cho
thay nhu cdu st dung c6ng nghé
nhéin khong cé diém déanh ddu
1a hét stic can thiét va qud trinh
tng dung hién da thuc hién
ctia cac don vi sé gop phan tich
cuc, lam nén tang cho qud trinh
chuyén déi tiép theo vé ting
dung cong nghé 4.0.

2.2.Vé Cong nghé su dung
trong phan tich chuyén dong
thé thao

Vé Cong nghé st dung trong
phén tich ky thuat/chuyén dong
thé thao ¢ Viét Nam thu dugc &
bang 2.

Két qua bang 2 cho théy:
Phuong phép phén tich ky
thudt/chuyén dong, véi diém
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BANG 1: MUC DO SUDUNG THIET Bl NHAN DANG CHUYEN DONG THE THAO (n=50)

X Muc do
| Phuc vu danh gia
e s Su dung
! S6, nhat kj tGéhr|nchu lai cac van dé quan 487 thuding
XUYEn
o L Sudung
2 Camera Q,U Gl Bl GUA T B 4.36 thudng
cla VbV .
XUyén
Il Nhan dang
Tryc quan
Dua trén diém danh | Chinh xac, chi thuc hién dudc trong | Hé théng Simi Motion 3D RAt it i
ddu (tich cuc’hoac | phong thinghiém va khong thé sU | dua trén diém danh dau thu 0.14 dun
1 thu dong?) dung nhu cong nghé di dong dong? ng
Khai thac cam bién quang haoc,
Khong cé diém danh | camera cam bién do sau, ky thuat Chua pho bién trong linh vuc ) Chua su
dau thi giac may tinh; SU dung nhu cong | thé thao & Viet Nam dung
nghé di dong
Khong truc quan
Lap vao quan ao hoac gan truyc tiép
vao cd thé; can co may phat vamay | ~x. .y » 1.« _
2 e o | thu, candudc thiét lap trong moi L 9“0 bl t(ong l"?h , e
Quan tinh; Tu tinh; T AP vuc thé thao. Chu yéu la cac Rat it su
trudng; cam bién quan tinh va cdm L . 0.12
Cohoc e e . thiét bi phuc vu dai séng/ dung
bién cd hoc khong can thiét lap bén :
e N thuang mai/y hoc
ngoai mai trudng, song can can
chinh chinh xac trén ca thé

Sir dung diém ddnh ddu: "phdt sdng; *lam bdng vat liéu phan chiéu khong cdn nguon dién

trung binh 4.88 thudc muc rét
cao, chu yéu dugc cac HLV st
dung la phuong phap dinh tinh
(quan sét, ddnh gia, can thiép)
va phuong phap dinh lugng
nh¢ xdc dinh bién phu thudc,
v6i diém trung binh 4.16 thudc
muc cao. Tuy nhién, qua trao
déi v6i cac HLV thi viée st
dung phuong phép dinh lugng
con nhiéu han ché vé: cdp d¢, s6
nhdnh xdc khi xdc dinh bién phu
thudc, chang han khi xdc dinh
thanh tich 100m phu thuc

vao bat xa tai ché va chay 30m
xudt phat cao, song chay 30m
xudt phat cao phuc thudc vao
yéu té nao? Va cac yéu té do6 lai
phu thudc yéu t6 nao tiép theo
thi con chua dugc hé trg va di
sau. Dac biét la kha ning phan
tich sinh co hoc con han ché.
Con phuong phap phén tich ky
thuét/chuyén dong dua vao tri
tué nhan tao va du doan 1a chua
ap dung do gi6i han vé ning luc
cong nghé.

Nhu vay, viéc st dung hé

théng chuyén gia trong phin
tich chuyén dong thé thao goi
y su md rong cho viéc phan
tich cdc ky thuét thé thao, vi ca
hai déu la nhanh cua linh vuc
sinh co hoc. Tuy nhién, trong
phan tich chuyén dong, c6 mot
dong luc manh mé dé€ hoan
thanh san phdm, vi thanh tich
va hiéu sudt hudn luyén VDV.
bé huy dong doi ngi cac nha
khoa hoc thyc hién vin dé nay
la rat ton kém, nén viéc dau tu
vao phat trién phan mém phic
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BANG 2: CONG NGHE SU DUNG TRONG PHAN TiCH HIEU SUAT CHUYEN DONG THE THAO (n=50)

PHUONG PHAP PHAN TiCH CONG NGHE
1 Dinh tinh Thap 4,88 Rat cao
Dinh lugng
2 - Xac dinh bién phu thudc Trung binh 416 Cao
- Tritué nhan tao Cao - Chua su dung
3 Dy doan Rét cao - Chua sudung

BANG 3: MGI QUAN NGAI VE UNG DUNG CONG NGHE 4.0 TRONG NHAN DANG VA PHAN TiCH HIEU SUAT THE THAO (n=50)

KET QUA
MOI QUAN NGAI
| Vé ban chdt cong nghé
1 Kha nang lam chu cong nghé 4.84 Rét cao
2 MUc d6 phuc tap cua cong nghé 4.62 Rét cao
3 Dac thu cao cla tung mon thé thao 478 Rét cao
Il Cac yéu t6 dau vao
4 Tai chinh dau tu cho cong nghé 472 Rét cao
5 Ngudn nhan luc 4,68 Rét cao
6 Cong cu, dung cu 396 Cao
n Chinh sach hé trg
7 Chién ludc va chinh sach cta Chinh phu 492 Rét cao
8 Cd ché hap tac, lién két cua cd sd thé thao 450 Rat cao
9 Kha nang tiép nhan cong nghé quoc té 3.82 Cao
10 Muc d6 uu tién cho cac dy an TDTT 398 Cao
\% Kinh té (doanh nghiép)
1 Thi trudng cong nghé khong day du va niém tin vao cong nghé 394 Cao
12 Tiém nang thi truong 374 Cao
13 V6n san xuat 4.66 Rat cao
14 Canh tranh vdi san phdm tuong dong 3.72 Cao

S0 2.2024 » TAP CHi KHOA HOC VA DAO TAO THE DUC THE THAO

85



86

HUAN LUYEN THE THAO / SPORTS COACHING

tap trd nén c6 gid tri vé mat chi
phi dau tu. Dong thoi hé thong
theo doi diém danh ddu ty dong
rdt phd bién va c6 rat nhiéu da
liéu. Chidng han viéc phén tich
dang di don gian hon rit nhiéu
phén tich ky thuét thé thao.

Tuy nhién, phan tich dang dilai
c6 tap khach hang 16n, do vay
dong luc phat trién, nghién ctiu
vé thanh tich thé thao khong
dugc tai trg tot. Hudn luyén
vién va nha khoa hoc thé thao
khong thé ty minh thyc hién
hét cac cong viéc d6 nén phan
tich ky thuat thuong duya trén
hién trudng, ngan can viéc theo
doi tw dong hoac qua cic diém
danh dau; va d6 1a mot linh vuc
chuyén moén sau rong, lién quan
dén nhiéu moén thé thao. Vi vy,
co rét it it liéu dé phan tich

ky thuat nhd tri tué nhan tao

va cling c6 it chuyén gia trong
phén tich ky thuit, chuyén dong
thé thao.

2.3. Vé moi quan ngai trong Ung
dung céng nghé 4.0

Maic du hau hét cac t6 chic
ngay nay dang trai qua qud trinh
s6 hoa va tich hop cac cong
nghé méi nhung van con nhiéu
rao can, quan ngai déi véi viéc
chuyén d6i s6 ndi chung va
trong linh vuc chuyén nganh
hep & tiing moén thé thao néi
riéng. Két qua khao sat dugc
trinh bay 6 bang 3.

Tt két qua ¢ bang 3 cho thdy,
md&i quan ngai vé ting dung
cong nghé 4.0 trong nhan dang
va phan tich hiéu sudt thé thao
chia thanh hai nhém chinh:

- Méi quan ngai rat cao tap
trung vao cac yéu t6 c6 diém
trung binh tir4.21 - 5.00 va xép

tir cao xudng thap. Trong do:

+ Lién quan dén chinh sich
va nhan lyc gom: Chién lugc va
chinh sach ctia Chinh phu véi
4.92 diém; Nguon nhén luc véi
4.68 diém; Co ché hop tic, lién
két cta co s& thé thao v6i 4.50
diém.

+ Lién quan dén Von: Tai
chinh dau tu cho c6ng nghé
v6i 4.72 diém; Von san xuit véi
4.66 diém.

+ Lién quan dén ky ning va tai
nang: Kha nang lam cht cong
nghé véi 4.84 diém; Miic do
phtic tap cua cong nghé véi 4.62
diém; Dic thu cao cta tiing
mon thé thao véi 4.78 diém.

- Méi quan ngai cao tap trung
vao cac yéu t6 c6 diém trung
binh tit 3.41 — 4.20 va xép tii cao
xudng thip bao gom:

+ Mutic d6 uu tién cho cic du
4n TDTT véi 3.98 diém;

+ Cong cy, dung cu véi 3.96
diém;

+ Thi truong khong day da va
niém tin vao cong nghé véi 3.94
diém;

+ Kha nang tiép nhin cong
nghé quoc té v6i 3.82 diém;

+ Tiém nang thi trudng véi
3.74 diém;

+ Canh tranh véi san phdm
tuong dong véi 3.72.

Hau hét y kién déu théng nhit
rao can hang ddu la Chién lugc
va chinh sédch ctia Chinh phu
(4.92 diém), Nguén nhan luc
(4.68 diém), Co ché hgp téc,
lién két ctia co sG thé thao (4.50
diém). Diéu d6 cho thdy, rao
can chua hdn la cong nghé mala
yéu t6 lién quan dén con ngudi.
Déng théi 6 méi noi thi cdc vin
dé néu trén c6 thé dién ra véi
cuong do6 khac nhau. Tuy nhién,

diéu quan trong gitp chung ta
phét hién sém va hanh dong kip
thoi dé dam bao sy thanh cong.
Rao cén nay cho thdy, toan bd
t6 chtic can phai tham gia vao
qua trinh Gng dung cong nghé
4.0 trong hoat dong thé thao
mot cach 16 rang, c6 thé hinh
dung va tan dung dugc cic loi
ich ma c6ng nghé 4.0 mang lai
cang s6m cang tot.

Trong nhém rao can hang dau
con lién quan dén von (Vén san
xuit - 4.66 diém; Tai chinh dau
tu cho cong nghé - 4.72 diém).
Diéu nay cho thdy, viéc tng
dung c6ng nghé 4.0 cho nhén
dang va phan tich chuyén dong
thé thao doi héi né luc dau tu
tai chinh. Tuy nhién, néu tri
hoan qua trinh tng dung cong
nghé 4.0 do chi phi dau tu c6
thé dong nghia dan dén viéc bé
tac. Dong thoi khi két hop véi
viéc thiéu ky nang va tai nang,
cach thiic dau tu cho cong nghé
theo truyén théng (Kha ning
lam chu cong nghé - 4.84 diém;
Mtic 46 phtic tap cua cong
nghé - 4.62 diém) va lo ngai vé
Dic thu cao caa tiing mon thé
thao (4.78 diém), Nguén nhan
lyc (4.68 diém), Co ché hop
tac, lién két cua co sG thé thao
(4.50 diém) cho thdy: D&i méi
ky thuét s6 hay ting dung cong
nghé 4.0 doi hoi mot cich tiép
can khdc, trong d6 con ngudi,
quy trinh va cong nghé can két
hop dé tao ra cdc m6 hinh méi.
Trong moi trudng nay, doi nga
can bo quan ly, HLV, trg ly va
nhén vién cin nhing ky ning
mdi lién quan dén d6i méi va
sang tao, lién két véi cong nghé,
nhu Bigdata, Internet van vat
(IoT), tri tué nhéan tao (AI)...
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Doéng thoi qua trinh nay doi hoi
mot cich tiép cén toan cau, két
hop kha ning xdc dinh lai chirc
nang ctia cd nhan dé bao gém
nhiéu ky ning va nang luc hon,
v6i viéc thanh 14p cdc nhém
chuyén gia, nha khoa hoc... hodc
tham chi thué ngoai mot s6 hoat
dong nhit dinh.

3.KETLUAN

Qua nghién ctiu cho thdy viéc
tng dung cong nghé va phéan
tich chuyén dong thé thao tai

cdc doi tuyén, ciu lac bo thé
thao thanh tich cao con han
ché. Kha nang dap ung cta cong
nghé la chua that pht hop véi
thuc tién hudn luyén; Rét it da
liéu dé€ phan tich ky thuit nho
tri tué nhan tao va cang cé it
chuyén gia trong phan tich ky
thuét, chuyén dong thé thao;
Rao can vé ting dung cong
nghé 4.0 chu yéu la: Chién lugc
va chinh sich ctia Chinh phuy,
Nguén nhan lyc, Co ché hgp
tac, lién két ctia co sG thé thao.

Cong tic tng dung cong nghé
4.0 trong nhan dang va phan
tich hiéu suat thé thao can c6
gidi phap dong bo, bién phap
pht hop trong chinh sich, dau
tu, tap trung nguon lyc dé ¢
dugc nhting d6t pha trong thoi
gian tGi. W

(Ngdy toa soan nhdn bai: 05/03/2024;
ngay phdn bién ddnh gid: 21/03/2024;
ngay chdp nhan ding: 19/04/2024)
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