AN

XAY DUNG TIEU CHi DANH GIA HIEU QUA MO
HINH CAU LAC BO CAU LONG CUA TRUGNG
DAIHOC LAM NGHIEP

BUILDING CRITERIA FOR EVALUATING THE EFFECTIVENESS OF THE
BADMINTON CLUB MODEL OF THE FORESTRY UNIVERSITY

TOM TAT: Qua trinh nghién cuu da lua chon dudc 17 tiéu chi danh gia hiéu qua Ung dung mo hinh cau lac bo cau
l6ng Trudng Dai hoc Lam nghiép. Sau mot nam hoc Ung dung mé hinh da xay dung vao phong trao tap luyén Cau
l6ng trong nha trudng da phat trién manh mé; sinh vién va huan luyén vién, huéng dan vién rat hai long khi tham

gia hoat dong ngoai khoa mon Cau long dudi hinh thiic cau lac bo. Nhu vay, cac moé hinh da xay dung da cé hiéu
qua cao trong viéc phat trién phong trao tap luyén Cau léng trong nha trudng cong nhu dap Ung nhu cau xa hoi
trong hoat dong ngoai khéa mon Cau long.

TU KHOA: mé hinh, cau lac bo Cau long, sinh vién, Trusng Pai hoc L&m nghiép.

ABSTRACT: The research process has selected 17 criteria to evaluate the effectiveness of the application of

the badminton club model at the University of Forestry. After a year of applying the model, the badminton
training movement in the school has developed strongly; students, coaches and instructors are very satisfied
when participating in extracurricular activities of badminton in the form of a club. Thus, the built models have
been highly effective in developing the badminton training movement in the school as well as meeting the social
needs in extracurricular activities of badminton.

KEYWORDS: Model, Badminton club, students, Forestry university.

Truong Pai hoc Lam nghiép Hién nay, xu huéng t6 chiic dong cta cic caulac bo thé duc
LENGOC VINH

Truong Dai hoc Su pham Thé duc
thé thao Ha Noi

hoat dong tap luyén thi ddu
thé thao theo hinh thic ciu lac
bo khong chi phé bién trong

thé thao ndi chung va cau lac bo
Cau 16ng ndi riéng chua duogc
nghién cttu va danh gid hiéu

DAO TRONG QUYNH xa hoi ma con phét trién trong qua vé cong tic t6 chuc, quan ly
Forestry University céc chuong trinh dai hoc, cao cing nhu chua c6 céc chi tiéu,

LENGOCVINH dang. Hinh thdc phét trién caia  tiéu chudn danh gid trinh d6 cta
Hanoi University of Physical , 2 " 1.2 _ o . S j
Education and Sports cic caulac b diénramanhmé  ngudi tip. Xudt phét tir nhiing ly

nhu Béng ré, Bong da, Co vua,
Caulong... trong do, cdulac bo
Cau long tai céc truong dai hoc,
cao déng da thu hut déng dao
sinh vién (SV) tham gia. Nhung
thuc tién cho thdy cac phong
trao ngoai khoa dién ra con
mang tinh ty phat, chua dugc

t6 chic chit ché va khoa hoc

do néu trén, v6i muc dich phat
trién phong trao tap luyén mon
Cau long cta Truong Pai hoc
Lam nghiép, cing nhu nang cao
stic khoe thé Iuc cho SV trong
cac nha trudng, viéc tién hanh
nghién ctiu: X4y dung tiéu chi
danh gia hiéu qua mo hinh cau
lac by Caulong cho SV cac

$6 6.2024 » TAP CHI KHOA HOC VA DAO TAO THE DUC THE THAO

59



60

THE THAO CHO MOI NGUOGI /7 SPORTS FOR ALL

Trudng Dai hoc Lam nghiép la
can thiét thuc hién.

Phuong phap nghién ciu:
Trong qud trinh nghién ctiu st
dung cdc phuong phép nghién
ctiu sau: Phong vén, kiém tra su
pham, thuc nghiém su pham va
toan hoc thong ké.

Khach thé nghién ciu:

+ Khach thé phong van: 30
chuyén gia Gido dyc thé chit,
chuyén gia Cau long va cin b
Quan ly Thé duc thé thao &
trong va ngoai Truong Dai hoc
Lam nghiép.

+ Khach thé thuc nghiém: 92
thanh vién caulac by Cau long
thudc Truong Dai hoc Lam
nghiép.

2.KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Lua chon tiéu chi danh gia
hiéu qua ung dung mo hinh cau
lac bo Cau long cho sinh vién
Trudng Pai hoc LaAm nghiép

bélya chon dugc nhiing tiéu
chi dinh gid hiéu qua tng dung
mo hinh céulac b Caulong
cho SV cac Truong Dai hoc
Lam nghiép, tién hanh lua chon
tiéu chi danh gia thong qua
tham khdo tai liéu va phong vin
truc tiép cac chuyén gia Quan
ly Thé duc thé thao, chuyén gia
Gido duc thé chit va chuyén gia
mon Cau long.

bélya chon dugc nhiing tiéu
chi phtt hgp nhit trong danh gia
hiéu qua tng dung mo6 hinh cdu
lac b Caulong cho SV Truong
Dai hoc Lam nghiép, ching to6i
tién hanh phong vin cic chuyén
gia Gido duc thé chit, chuyén
gia Cau long va can bo Quan
ly Thé duc thé thao. Phong vin
dugc tién hanh theo thang d6

liket S muic tuong tng.

Nghién ctiu sé Iya chon nhiing
tiéu chi c6 diém phong vin
trung binh dat ti 3.41 diém tré
lén (ti muc can thiét trd 1én) dé
danh gia hiéu qua tng dung mo
hinh cau lac b Cau long da xay
dung cho SV Truong Pai hoc
Lam nghiép. Két qua trinh bay
tai bang 1.

Qua bang 1 da lya chon dugc
S tiéu chi thudc nhom muc d6
dap ung phong trao tip luyén
Cau long tai truong va 12 tiéu
chi thu¢c nhém mdc do dap
tng nhu cdu xa hoi ctia mo6 hinh
da xay dung dé danh gia hiéu
qua tng dung mo hinh cau lac
bo Cau long cho SV Truong Dai
hoc Lam nghiép. Cu thé gom:

(1). Miic d6 pht trién phong
trao tdp luyén Cdu long tai truong

- S6 lugng thanh vién trong
céc cau lac bo

- S6 giai thi ddu giao hitu dugc
t6 chtic trong nam

- S6 lugng SV tham gia cac
gidi giao hiiu trong nam

- S6 lugng cic giai Cau long
chinh thitc da tham gia trong
nam

- $6 lugng SV tham gia céc
gidi chinh thiic trong nim

(2). Miic d¢ ddp ving nhu cdu
xd hoi ciia mo hinh da xdy dung

- Nhéan xét chung vé hoat dong
cau lac bo Cau long tai truong

- Muic d6 dép ting nhu cau
dugc van dong, vui choi lanh
manh, phat trién thé chit

- Thuén tién cho can by, gido
vién va SV tham gia tap luyén

- Chuong trinh tép luyén phu
hop véi d6i tugng ngudi tap

- Trang thiét bi, dung cu tap
luyén ddm bao nhu cau

- Thanh vién caulac bd c6

quyén lgi va nghia vu r6 rang,
minh bach, phu hop

- M6 hinh hoat dong gitp
thanh vién cau lac b6 giao luu
t6t v6i nhau va véi cic cau lac
b6 khac

- Bap ting nhu cau hoat dong
tap thé ctia thanh vién ciulac bo

- Sinh vién nhan duogc su ton
trong cua hudn luyén vién,
huéng dan vién va cac thanh
vién khéc trong cdu lac b

- Giup phat hién va boi dudng
thanh vién c6 nang khiéu.

- Mtic d¢ phat trién thé luc
ctia ngudi tap

- Mtic d¢ phat trién trinh do
chuyén mon cta ngudi tap.

Céc tiéu chi con lai vi c6 diém
trung binh phéng vin nhoé hon
3.41 diém nén bi loai.

Qua phong vin, nghién ctu
da lya chon dugc 17 tiéu chi
thuoc 2 nhém tiéu chi dé€ danh
gid hiéu qua ting dung mo hinh
cau lac bo da x4y dung cho SV
Trudng Dai hoc Lam nghiép.

2.2.Danh gia hiéu qua qua trinh
thuc nghiém
2.2.1. T6 chiic thuc nghiém

Dé c6 co s6 danh gia hiéu qua
mo hinh caulac b¢ Caulong da
x4y dung cho sinh vién Trudng
DPai hoc Lam nghiép, tién hanh
thuc nghiém ting dung cic mo
hinh lua chon trong thuc té va
danh gia hiéu qua.

Phuong phap thuc nghiém: St
dung phuong phap thuc nghiém
tu doi chiéu.

Thei gian thyc nghiém: 12
thang, tir thang 6/2022 t6i
thang 6/2023.

bia diém thuc nghiém: Thyc
nghiém dugc tién hanh tai
Truong Dai hoc Lim nghiép.
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BANG 1. KET QUA PHONG VAN LUA CHON TIEU CHi DANH GIA HIEU QUA UNG DUNG MO HiNH CAU LAC BO CAU LONG TRONG TRUGNG DAI
HOC LAM NGHIEP (n=30)

5 | 4 | 3 | 2 1
Muic do phat trién phong trao tap luyén Cau long tai truong

1 | S6lugng cau lac bo Cau long tai truong 1 6 7 4 2 110 3.67

2 | SO lugng thanh vién trong cac cau lac bo 20 7 3 0 0 137 457

3 | Sogiai thi ddu giao hGu dudc t6 chic trong nam 18 8 3 ] 0 133 443

4 | SO lugng SV tham gia cac giai giao hu trong nam 21 9 0 0 0 141 470

5 | S6lugng cac giai Cau long chinh thic da tham gia trong nam 16 7 7 0 0 129 4.30

6 | SOluong SV tham gia cac giai chinh thic trong nam 15 9 6 0 0 129 430

7 Tfjanh tich dat dudc trong cac giai thi dau chinh thuc trong o 6 7 4 5 10 367
nam

Muc dé dap Ung nhu cau xa hai cba moé hinh da xay dung

1 | Nhan xét chung vé hoat dong cau lac bo Cau long tai trusng 23 7 0 0 0 143 477

7 L\)A#act(i(?l gr?iJh%nfhral?U cau dudc van dong, vui chai lanh manh, B 8 7 7 0 122 407

3 | Thuan tién cho can bo, gido vién va SV tham gia tap luyén 21 3 0 138 4.60

4 | Chuong trinh tap luyén phu hop véi doi tuong ngudi tap 20 2 0 138 4.60

5 | Trang thiét bi, dung cu tap luyén dam bao nhu cau 15 5 1 121 4,03

6 E)'gcarr]],hp\r/]i:‘”jr;1 ;?)u lac bd co quyén lgi va nghia vu ro rang, minh 6 7 4 3 0 126 420

7 | Ecett® e | e |3 | 6 | 5 | m |

5 |Memiesregm i anitosews |y |y | 3| o | o | o | e

9 | Dap Ung nhu cau hoat dong tap thé cua thanh vién cau lac bo 17 8 2 3 0 129 430

o | S et togdstarein @ 0 | 0 | o | o | W | 4

11 | Giup phat hién va boi dudng thanh vién cé nang khiéu 23 6 1 0 0 142 473

12 | MUc do phat trién thé luc cua ngudi tap 20 8 2 0 0 138 4,60

MUc d6 phat trién trinh d6 chuyén moén cla ngudi tap 20 8 2 0 0 138 460

Di chuyén ngang san don 10 lan (s) 15 6 5 3 1 121 4,03

Di chuyén tién Wi ntia san 10 lan (s) 12 4 3 6 5 102 340

. Di chuyén nhat déi cau 6 diém trén san 5 vong (s) 22 4 3 1 0 137 457

Phat cau ngan vao 6 30x30cm 20 lan (s6 lan vao 6) 18 6 4 2 0 130 433

Dap cau vao 6 30x30cm 20 lan (so lan vao 0) 19 4 5 2 0 130 433

Lén ludi bo nho két hdp Wi sau 3m dap cau 10 lan (s) 21 7 2 0 0 139 4,63

Tan cong 2 goc cudi san 10 lan (s) 12 4 3 6 ) 102 340

N6i dung thuc nghiém: Ung
dung mo6 hinh caulac bo Cau
long da xay dung trong Trudng
Dai hoc Lam nghiép va danh gia
hiéu qua.

Cong tic kiém tra, danh gia:
Dugc tién hanh tai hai thoi

thuc nghiém.

2.2.2 Két qua thyc nghiém
Két qua danh gia mdc d6 phat
trién phong trao tip luyén Cau
long tai cac truong
Tién hanh dénh gid hiéu qua

diém trudc thuc nghiém va sau

muic do phat trién phong trao
tap luyén Cau long tai Trudng
Dai hoc Lam nghiép thong qua
S tiéu chi da lya chon déng thai
so sanh nhip ting truéng cic chi
s6. Két qua dugc trinh bay tai

bang 2.
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BANG 2. THONG KE KET QUA PHAT TRIEN PHONG TRAO TAP LUYEN CAU LONG TRONG TRUOGNG DAI HOC LAM NGHIEP

S6 lugng thanh vién trong cac cau lac bo 286 644 76.99
2 S6 giai thi ddu giao hou dudc té chic trong nam 18 32 56.00
3 S6 lugng VBV tham gia cac giai giao hdu trong nam 96 170 55.64
4 ﬁgrl#qng cac giai Cau long chinh thic da tham gia trong 10 18 5714
5 S6 lugng VBV tham gia cac giai chinh thic trong nam 54 102 61.54

BANG 3. KET QUA KHAO SAT MUC DO HAI LONG CUA SINH VIEN VA HUAN LUYEN VIEN, HUGNG DAN VIEN KHI THAM GIA CAU LAC BO CAU
LONG NGOAI KHOA TAI TRUONG DAI HOC LAM NGHIEP (n=103)

TRUGC THUC NGHIEM

SAU THUC NGHIEM

v Hudan luyén vien, v Huan luyén vién,
" hudng dan vién N hudng dan vién
TIEU CHI (n=92) (n=T1) (n=92) (n=T)
Tong . Tong s Tong s Tong L
diém Diém TB diém Diém TB diém DiémTB diém Diém TB
Nhan xét chung vé hoat
] dong cau lac bo Cau long tai 279 3.03 35 318 365 397 44 4.00
Trudng
Muc do dap Ung nhu cau
2 dudc van dong, vui chai lanh 301 3.27 34 3.09 349 379 4] 373
manh, phat trién thé chat
Thuan tién cho can b, gido
3 vién va SV tham gia tap 285 3.09 33 3.00 403 438 39 355
luyén
Chuong trinh tap luyén phu
4 hp v6i d6 tugng ngudl tap 305 331 36 3.27 397 432 42 3.82
5 | langthiétbi.dungcutap | g3 | 3 34 309 | 338 | 367 4 373
luyén dam bao nhu cau
Thanh vién cau lac bo co
6 quyeén lgi va nghia vy ro 296 3.21 32 291 337 3.66 39 3.55
rang, minh bach, phu hgp
M6 hinh hoat dong giup
g BEMDEENEURECORED o g 35 38 | 38 | 357 43 391
luu t6t vé6i nhau va vdi cac
Cau lac bo khac
Dép Ung nhu cau hoat dong
8 tap thé cua thanh vién cau 298 3.24 29 2.64 339 3.68 46 48
lac bo
Sinh vién nhan dudc sy tén
g EIECIEIRLED e, 302 328 40 364 398 433 49 445
hudng dan vién va cac thanh
vién khac trong cau lac bd
I 301 3 300 | 393 | 427 49 445
thanh vién co nang khiéu.

Qua bang 2 cho thdy: Sau 1
nam thyc nghiém tng dung
mo hinh cau lac b Caulong
da xay dung trong Truong Dai

hoc Lam nghiép, tit ca cic tiéu
chi danh gid déu c6 xu hudéng
tang manh, muc tang ti 55.64
t6i 76.99%, miic ting cao nhit

dat dugc & tiéu chi s6 lugng
thanh vién tham gia cau lac bo
(76.99%), chiing td mé hinh
hoat dong ciu lac bo Caulong
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BANG 4. S0 SANH SU KHAC BIET TRINH DO THE LUC CUA BOI TUGNG THUC NGHIEM SAU MOT NAM THUC NGHIEM (n=92)

da xay dung c6 tic dung t6t
trong viéc phét trién phong trao
tap luyén Cau long trong cac
nha trudng.

Muyic d¢ dap ¥ng nhu cau xa
hoi cia md hinh da xay dung
Danh gia hiéu qua dap tng

nhu c4u xa h6i cia mo6 hinh
hoat dong cau lac b Caulong
thong qua khao sat 92 thanh
vién cau lac b Cau long thudc
Trudng Pai hoc Lam nghiép,
11 giang vién, Hudn luyén vién
va huéng dan vién tai cau lac bo
bang phiéu hoi. Khao sat dugc
tién hanh theo thang d¢ Liket
S muic tuong ting. Két qua khao
sat dugc trinh bay tai bang 3.
Qua bang 3 cho thdy: Mtc do
dap ung nhu ciu xa héi cia mo
hinh hoat déng caulac b Cau
l6ng cho SV Trudng Pai hoc
Lam nghiép theo danh gid cta
SV va cic gido vién, hudn luyén
vién 13 hai long hon so v6i mo
hinh ca thuong dugc stt dung
tai cdc trudng. Cu thé nhu sau:
- O thoi diém trudce thuc
nghiém, néu nhu y kién danh
gia chung ctia ca SV va hudn
luyén vién, huéng dan vién vé
hoat dong caulac bo Caulong

Nam SV (n=51)
1 Nam nguia gap bung (lan/30s) 2114 +172 23.22 +1.69 9.38 241 <0.05
2 Bat xa tai ch6 (cm) 219.22 £ 1744 231.25 +18.46 5.34 2.38 <0.05
B Chay 30m XPC (s) 5.32+0.24 5.07+0.23 4.81 2.35 <0.05
4 Chay tuy suc 5 phut (m) 003.86 + 45.71 1135.31 + 5191 13.29 244 <0.05
NG SV (n=41)
1 Nam nguia gap bung (lan/30s) 1846 +2.26 2012 +198 8.61 2.51 <0.05
2 Bat xa tai ch6 (cm) 166.37 +12.86 175.27 £13.41 5.21 343 <0.05
B Chay 30m XFC (s) 6.17+0.29 5.89+0.28 4.64 2.37 <0.05
4 Chay tuy suc 5 phut (m) 016.83 + 4759 089.17 +51.44 759 2.39 <0.05

tai Truong Dai hoc Lam nghiép
méi chi & miic trung binh (v6i
3.03 diém d6i véi SV va 3.18
diém d6i v6i Hudn luyén vién,
huéng dan vién) thi sau thyc
nghiém & miic trung binh (véi
3.97 diém d6i véi SV va 4.00
diém d6i v6i Hudn luyén vién,
huéng dan vién). Céc yéu to
danh gia tling mat, ngoai trur
tiéu chi SV nhan dugc su ton
trong ctia hudn luyén vién,
huéng dan vién va cac thanh
vién khac trong cau lac b dugc
cic Hudn luyén vién, huéng
dan vién danh gia & mdc do

hai long, cic tiéu chi khdc méi
chi dugc danh gid 6 muc do
trung binh & ca d6i tugng SV
va hudn luyén vién, huéng dan
vién. Nhu véy, c6 thé két luin,
& thoi diém trudce thuc nghiém,
hoat dong cau lac b cidu long
Trudng Dai hoc Lam nghiép chi
dugc danh gid ¢ muc d6 trung
binh.

- Sau mot nam thuc nghiém
ap dung cac mo hinh caulac b
Cau long da x4y dyng cho SV
Trudng Dai hoc Lam nghiép,
tiép tuc phong vin cting doi
tugng da phong vin ¢14n khio

sat thoi diém trudc thyc nghiém
vé hoat dong cau lac b Cau
16ng tai trudng. Két qua cho
thdy, ¢ thoi diém nay, dinh

gia cta SV va hudn luyén vién,
huéng dan vién da co6 su thay
déi rat dang ké. Nhéan xét chung
vé hoat dong cau lac b Cau
16ng tai truong da ¢ mic hai
long & ca d6i tugng SV va Hudn
luyén vién, huéng dan vién.
Danh gia cac tiéu chi thanh
phan cha yéu 6 mic do hai
long, mot s6 tiéu chi dugc ca SV
va hudn luyén vién, huéng dan
vién danh gid 6 muc rat hai long
nhu SV nhédn dugc sy ton trong
ctua Huén luyén vién, huéng
dan vién va cic thanh vién khéc
trong cdu lac bo va gitp phat
hién va boi dudng thanh vién c6
nang khiéu.

Nhu véy, c6 thé thdy, sau mot
nam tng dung mo hinh da x4y
dung, SV va hudn luyén vién,
huéng dan vién da hailong hon
khi tham gia tap luyén ngoai
khéa mon Cau long.

Panh gia mic d6 phat trién
thé luc cua sinh vién

Dé danh gia phat trién thé luc
cta SV sau mdt nim ting dung
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BANG 5.50 SANH KET QUA PHAN LOAI TRiNH DO THE LUC CUA BOI TUGNG THUC NGHIEM THGI DIEM TRUGC VA SAU THUC NGHIEM (n=92)

m, % m, % X .
Tot 16 31.37 24 4706
Nam
(n=51) Dat 29 56.86 27 5294 167 <0.05
Khong dat 6 11.76 0 0.00
i Tot 13 317 18 4390
(nr\_jll{]) Dat 22 53.66 23 56.10 6.83 <0.05
Khong dat 6 14.63 0 0.00
BANG 6.S0 SANH TRINH B0 CHUYEN MON CUA DOl TUGNG THUC NGHIEM THOI DIEM TRUGC VA SAU THUC NGHIEM (n=92)
Nam SV (n=51)
1 Di chuyén ngang san don 10 lan (s) 1511+ 1.53 1412 +143 6.77 242 <0.05
2 | Dichuyén tién lbintasan10 lan (s) 19.36+0.92 17.21+0.82 11.76 2.36 <0.05
3 | Dichuyén nhat d6i cau 6 diém trén san 5 vong (s) 65.43+293 62.23+2.79 5.01 247 <0.05
4 | Phat cau ngan vao 6 30x30cm 20 lan (s6 lan vao 6) 11.53+1.35 1280 £1.71 1044 242 <0.05
5 | Dapcauvao 6 30x30cm 20 lan (s6 lan vao 0) 10.55+1.15 11.55 £1.15 9.05 2.33 <0.05
6 | Lénludibo nho két hop i sau 3m dap cau 10 lan (s) 2521+ 2.24 23.29 +2.07 192 248 <0.05
NG SV (n=41)

1 Di chuyén ngang san don 10 lan (s) 1745 £1.81 16.13 +1.67 786 242 <0.05
2 | Dichuyén tién lbi ntasan10 lan (s) 20.67+£1.00 18.39 + 0.89 11.67 2.36 <0.05
3 | Dichuyén nhédt d6i cau 6 diém trén san 5 vong (s) 68.58 +3.31 64.41+311 6.27 2.34 <0.05
4 | Phat cau ngan vao 6 30x30cm 20 lan (s6 lan vao 6) 11.24 +£150 1229 £1.60 892 241 <0.05
5 | Dapcauvao 6 30x30cm 20 lan (s6 lan vao 6) 10.34+0.91 11.34+ 091 9.23 2.39 <0.05
6 | Lén[udibo nho két hop Ui sau 3m dap cau 10 lan (s) 2913+ 2.64 2123 + 247 6.74 2.25 <0.05

mo hinh caulac b Caulong
da xay dung, tién hanh kiém
tra va so sanh su phat trién thé
luc ctia SV cing nhu' ty 1é SV
dat tiéu chudn phan loai thé lyc
theo quy dinh cua B$ Gido duc
va Dao tao thoi diém trude va
sau thuc nghiém. Két qua duogc
trinh bay tai bang 4 va bang S.
Qua bang 4 cho thdy: Sau mot
nam thyc nghiém, & tt ca cac
test kiém tra, nhip tang truéng
thé lyc ctia SV déu dat ty 1é rat
cao (tr4.81 t6i 13.29%) & ca
déi tugng nam va nd, mic ting
truéng binh quan cta SV nam
cao hon SV ni. Dong thoi, khi

so sanh su khac biét trinh d6 thé
lvc ctia SV & thoi diém trude

va sau thyc nghiém béng t ty
dai chiéu cho thdy sy khac biét
c6 y nghia théng ké & ngudng
P<0.05. Nhu véy, c6 thé khang
dinh, mo6 hinh Caulacbd Cau
long da xay dung da c6 hiéu
qua rdt cao trong viéc phat trién
thé luc cho SV nhém dé6i tuong
thuc nghiém.

Song song véi viéc so sanh su
khdc biét két qué kiém tra trinh
do thé luc ctia nhém d6i tugng
thuc nghiém, nghién cttu tién
hanh so sdnh sy khac biét ty 1¢
SV dat tiéu chuén xép loai thé

luc ctia SV theo quy dinh cua
B6 Gido duc va Pao tao. Két
qua dugc trinh bay tai bang S
Qua bang 5 cho thdy: Khi so
sanh ty1é SV dat tiéu chudn
phan loai trinh d6 thé lyc caa
doi tugng thuc nghiém thai
diém trudc va sau thuc nghiém
bing tham s6 cho thdy cé
su khdc biét c6 y nghia thong
ké & ca d6i tugng nam va nit
SV (P<0.05). Nhu vdy, c6 thé
khing dinh sau mét nam thuc
nghiém ting dung mo hinh da
x4y dyng, trinh d¢ thé lyc ctia
nhém SV tham gia thyc nghiém
da t6t hon hin so véi thoi diém
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trudc thuc nghiém. Nhu véy,

mo hinh da xay dyng c6 hiéu
qua cao trong viéc phat trién thé
lvc ctia SV.

Dénh gid trinh d6 chuyén
mon cta do6i tugng thuc nghiém

Song song véi viéc khdo sat
muc d¢ phét trién phong trao
tap luyén Cau l6ng tai Céu lac
bo Truong Dai hoc Lam nghiép
cting nhu dénh gia thyc trang
trinh d¢ thé luc ctia SV, nghién
ctiu tién hanh kiém tra trinh d6
chuyén moén cta déi tugng thuc
nghiém & thoi diém trudc va
sau thuc nghiém bang 6 test da
lua chon. Két qua kiém tra dugc
trinh bay tai bang 6.

Qua bang 6 cho thdy: Sau
mot nam thyc nghiém, trinh do
chuyén mon cta déi tugng thuc
nghiém da ting trudng tu 5.01

dén 11.76% & ca d6i tugng nam
va nt trén tit ca cic test kiém
tra. Khi so sanh su khac biét két
qua kiém tra trinh d¢ chuyén
mon cta SV bang t tu d6i

chiéu da cho thdy su khdc biét
c6 y nghia théng ké ¢ ngudng
P<0.0S & tat ca cic test kiém tra
va trén ca d6i tugng nam va na.

3.KET LUAN
Qua trinh nghién ctu lya

chon dugc 17 tiéu chi danh gia
hiéu qué tng dung mo hinh ciu
lac bo cau long Trudng Pai hoc
Lam nghiép thoéng qua cic cdp
quan ly. Buéc ddu ting dung cac
mo hinh da lua chon trong thuc
té va danh gid hiéu qua trén cic
mat: Muc d¢ phat trién phong
trao tap luyén Cau long va mic
do hai long ctia cac d6i tugng vé

mo hinh céu lac b Caulong da
x4y dung. Két qua cho thay sau
mot nam hoc ting dung mo hinh
da xay dung vao phong trao tap
luyén Cau long Truong Pai hoc
Lam nghiép phat trién manh
mé; SV va Hudn luyén vién,
huéng dan vién rat hai long khi
tham gia hoat dong ngoai khoa
mon Céu long dudi hinh thuc
Céu lac bo. Nhu vay, cic mod
hinh da x4y dung da c6 hiéu qua
cao trong viéc phat trién phong
trao tip luyén Cau long Trudng
Dai hoc Lam nghiép cing nhu
dap ung nhu ciu xa hoi trong
hoat dong ngoai khéa moén Cau
long. m

(Ngdy toa soan nhdn bai: 05/10/2024;
ngay phdn bién ddnh gid: 17/11/2024;
ngay chdp nhan ddng: 11/1 2/2024)
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